1 Kuraufenthalt in Bad Zell. Fur
naftsfiinrer Tnomas Franiicn {11
re.) mit Gutschelnen fur

nem Buch uber das Hedwigsorandl.
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Rettungshunde Zu dzn besten Rettungshundeteams i Ooerosteneich
gehdren Walter Wartecker mit Hund Levi, Karin Schaufler mit Sokke und
Andrea Bleler mit Ella {w. Il.). Belm Junilaumstusnier In Hagenberg zum
40-janrigen Bestenen der Landesgruppe e
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REITEN

Lernen von
~Professor® Pferd

SANDL. Das Pferd als Lehrer
und Mentor einzusetzen, ist die
Philosophie der Reitpddagogin
Birgit Bruckner. Das ganzheit-
liche Erlebnis, das Wohlfithlen
und die Freude von Mensch
und Tier stehen im Zentrum
ihrer Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen.

.Das Pferd Ist wie ein Splegel
der menschlichen Seele; es ver-
rat uns mehr iiber unser Verhal-
ten und unsere Stimmung als wir
denken”, ist sich Birgit Bruckner
sicher. Die diplomierte Mental-
trainerin setzt diese Eigenschaft
der sanften Tiere fiir ihre Arbelt
mit Kindern und Jugendlichen
ein. Im Vordergrund steht nicht
das Relten, sondern der Umgang
mitdem Pferd, das Vertraven und
die Verantwortung sich selbst
und dem Tier gegeniiber. Kinder
sollen lernen, auf Ihre Starken
zu vertrauen und Schwachen zu
erkennen. ,Das Pferd verlangt
vom Menschen Konzentration,
Respekt und Verantwortung”,
erklart die gelernte Pferdewirt-

schafts-Facharbelterin, Gerade
die Jiingsten leiden oft an Lels-
ungsdruck und Konzentrations-
problemen: ,Im spielerischen
Kontakt mit dem Pferd konnen
ste Kraft tanken und sich positive
Gefiihle fiir ihren Alltag holen®,
sagt Bruckner. Ziel threr Arbeit
ist es, ein harmonisches Mitein-
ander zwischen Mensch und Tier
zu ermdglichen und eine Basis
fiir Freundschaften zu schaffen.

Wahlheimat Sand!

Der Liebe zur Natur wegen
zog die gebiirtige Gmundnerin
mit thren beiden Séhnen nach
Sandl. Sie kaufte einen Hof,
versteckt zwischen den Hiigeln
des Miihlviertels, wo sich ihre
Reltschiiler und Pferde ungestért
naher kommen konnen, Die Ins-
gesamt elf Pferde und Ponys ma-
chen ihre Arbelt gerne und sind
mit voller Eifer bel den Ubungs-
einheiten dabel. [hre ,Chefin”
achtet aber stets darauf, dass sie
nicht iiberfordert werden und die
Freude an der Arbelt nicht verlie-
ren. Nahere Infos unter der Tel.
0650/9114191. m
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